Congreso “Matronas de la Tierra”
Palacio de congresos de Valencia, mayo 2010

JUEVES 6 DE MAYO

AUDITORIO 1

08:00 Entrega de Documentacién
09:30 Inauguracion del Congreso

10:15 CONFERENCIA INAUGURAL
Nacer y aprender a vivir sin miedo
Elsa Punset Bannel

Presenta: Josefa Inés Santamaria Castafier
11:00 Pausa. Café

11:30 MESA REDONDA: SEXUALIDAD EN LA ADOLESCENCIA
La matronay la educacion sexual en la escuela
Africa Moguel Lopez

Anticoncepcion de urgencia: mitos y realidades ante la libre dispensacion
Ezequiel Pérez Campos

Aspectos legales en la atencion al adolescente
Francisco Donat Colomer

Modera: Carmen Huertas Ferrando
12:45 MESA REDONDA: EMBARAZO. SABIDURIA DEL CUERPO E INFLUENCIAS
EXTERNAS
Exposicion a riesgos ambientales durante el
embarazo y la lactancia y salud del nifio o de la nifia. El estudio INMA
Ferran Ballester Diez

IVI Técnicas de reproduccion asistida
Juan Giles Jiménez

Sabiduria del cuerpo
M2 Angeles Alvarez Soriano

Modera: Carmen Barona Vilar

14:00 Comida de Trabajo



16:00

17:30

17:45

18:15

19:15

21:00

MESA REDONDA: EL CLIMATERIO: COMPETENCIA DE LA MATRONA
Historia del programa de atencion integral a la mujer climatérica en la
Comunidad Valenciana

Rosa Marin Torrens

Vivencia de la etapa del climaterio. Analisis cualitativo
Lidia Frances Ribera

Mujeres en la madurez: talleres de educacion grupal
Amparo Albifana Soler

Modera: M? Isabel Castelld Lopez

PRESENTACION DE LA 88 CONVOCATORIA PARA LA ADJUDICACION DEL
PREMIO NUK 2010-2011

Pausa. Café
MESA REDONDA: LA CONSULTA GINECOLOGICA

Nuevas técnicas en la aplicacion del programa de prevencion de cancer de cuello
uterino

Juan Carlos Martinez Escoriza

Las actividades preventivas en atencion a la salud sexual y reproductiva, la
matrona profesional referente

Cristina Martinez Bueno

Modera: M2 Angeles Fernandez Martinez

CONFERENCIA

Comadronas y Parto. Su imaginario en el cine

Gloria Flores Ramirez

Presenta: Concepcion Cuenca Calabuig

Céctel de Bienvenida

AUDITORIO 2

11:30

12:45

16:00

18:15

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES ORALES

COMUNICACIONES ORALES

SALAS1y?2

08:00 EXPOSICION DE POSTERS

11:30 DEFENSA DE POSTERS



VIERNES 7 DE MAYO

AUDITORIO 1

09:00 MESA REDONDA: EL NACIMIENTO: PROCESO UNICO
El acompafiamiento en el parto
Josebe Etxeberria Azkue

Areas de baja intervencion para la atencion al parto normal en el Sistema Publico
de Salud
Roberto Ortiz Nicolés

Una Guia de Préctica Clinica para la atencion al parto y al nacimiento en el
Sistema Nacional de Salud ¢Qué es y qué nos aporta?
Rosario Quintana Pantaledn

Modera: Lourdes Margaix Fontestad

10:10 CONFERENCIA
El parto complicado
Ina May Gaskin

Presenta: Ana Sanchez Alonso
11:00 Pausa. Café

11:30 MESA REDONDA: APEGO, LACTANCIA Y CRIANZA
Apego y crianza: el vinculo afectivo
Concepcion Martinez Romero

Puerperio domiciliario
Isabel Barreda Simo

Cuidado Canguro
Carmen Rosa Pallas Alonso

Grupos de Lactancia y Crianza

SINA: Lactancia maternay grupos de apoyo

Laura Villanueva Villarroya

AMAMANTA: El taller de lactancia vinculado a la matrona
Salomé Laredo Ortiz

Modera: M2 Mar Tarrega Rico

13:10 ESPACIO FAME
FAME Una federacion con presente y futuro
Natividad Astrain Elizalde
Presentacion congreso 2011. Asociacion Matronas de Castilla Ledn
Presentacion curso on-line de iniciacion a la investigacion para matronas

14:00 Comida de trabajo



16:00

16:45

17:30

18:00

MESA REDONDA: BUENAS PRACTICAS EN EL ENTORNO DEL NACIMIENTO
Y LA LACTANCIA

Protocolo de la unidad de bajo riesgo del paritorio del hospital Son Llatzer
Amalia Ferrer Salvador

Buenas practicas en la Atencion al Nacimiento en los hospitales de Euskadi
Monica Blas Robledo

Puesta en marcha del IPN en el Area VII1 del Mar Menor
Josefa Bafion Pastor

Funciones de la matrona en el alta precoz: coordinacién con Primaria
Veronica Araujo Camacho

Buenas practicas en Lactancia Materna
Antonio José Valverde Toledano

Modera: Carmen Garrido Palanca

MESA REDONDA: BUENAS PRACTICAS DE LAS MATRONAS DE LA TIERRA.
AFIANZANDO COMPETENCIAS

Programa educacion afectivo sexual en las escuelas

Sagrario Martin de Maria

Prescripcion en Andalucia
Blanca Alvarez Madariaga

Situacion del cribado de cérvix en la Comunidad Auténoma de Madrid. Las
competencias de las Matronas en entredicho
M2 Jestis Dominguez Simon

Autoconocimiento, valoracién y reeducacion del suelo
pélvico en la consulta de Matrona
Olga Burgos Crespo

Definir competencias. Manual de Funcionamiento
Concepcion Cuenca Calabuig

Modera: Sandra Atienza Ramirez

Pausa. Café

MESA REDONDA: COMPROMISO PROFESIONAL DE LA MATRONA
Investigacion: mejora continua de la profesion

Mary Renfrew

La matrona como docente de las/os profesionales de la salud
Pilar Ferrer de Sant Jordi Montaner

Asumir competencias, asumir responsabilidades
Dolors Costa Sampere

Modera: Gloria Seguranyes Guillot



19:20 CONFERENCIA DE CLAUSURA
Ina May Gaskin

Presenta: M2 Angeles Aparici Navarro
20:00 Entrega de premios y clausura del congreso

21:30 Cena de oficial del Congreso (opcional)

AUDITORIO 2

11:30 ESPACIO MATRONAS RESIDENTES

Nuevos horizontes de la especialidad de Matrona
Laura Fitera Lamas

Comision Nacional de Matronas
M2 Isabel Sanchez Perruca

Situacién actual de la especialidad de matrona
Elena Basteiro y Lucia Moya

SALAS 1y 2

09:00 EXPOSICION DE POSTERS



